
Programme  Randonnées NOVEMBRE

Dimanche 1 Animatrice Nathalie P Journée Dimanche 15 Animatrice Margot Journée

Le Larla depuis Bidarray 12 km 690 m Ibp 69
Antzaramendi depuis 

Osses
13 km 550 m Ibp 63

Mercredi 4 Mercredi 18
Animateur Guy Matinée Animatrice Sylvie Matinée 

Mont du Calvaire 
depuis les filtres

8 km 400 m ibp 56
Iturbide Chemin des 

sources depuis Urcuray
9 km 400 m Ibp 60

Dimanche 8 Animateur François Journée Dimanche 22 Animateur Gérard S Journée

Adarre depuis 
Louhossoa

12 km 610 m Ibp 64 
Petite Rhune depuis les 

carrières d'Ascain
12 km 620 m Ibp 64

 

Mercredi 11 Mercredi 25
Animateur Gégé Matinée Animateur Philippe Matinée 

Boucle St Martial 
depuis Irun

7 km 300 m Ibp 56
Boucle de St Pee vers 
Otsantz et Goizbide

9 km 170 m Ibp 51 

Dimanche 29 Animateur Domingo Journée

L'Atzamendi  depuis  
Bidarray

12km 650 m Ibp 65


